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１．施設要覧(令和 6 年 3 月 31 日現在) 

 

経 営 主 体          社会福祉法人 旭会 

施設の種類及び名称 特別養護老人ホ－ム            あさひ園 

理 事 長          長谷川 典子 

理 事 ・ 施 設 長          長谷川 典子 

 

施 設 の 所 在 地          千葉県四街道市山梨 1,488-1 

 

法 人 設 立 昭和59年 7月31日 （厚生省第 574 号） 

施 設 設 置 認 可 昭和60年 6月12日 （千葉県指令第 385 号の 3） 

定 員 増 認 可 昭和63年 7月 1日 （老第 2 号の 4） 

介護老人福祉施設指定 平成12年 2月 1日 （高 施 第 242 号） 

デイサービスセンター 
施 設 認 可 昭和63年 6月30日 （老第 165 号の 2） 

通 所 介 護 指 定 平成12年 3月 1日 （千葉県高施指令第 12 号の 0174） 

短期入所生活介護指定 平成12年 3月 1日 （千葉県高施指令第 12 号の 0173） 

居宅介護支援事業指定 平成11年 9月 1日 （千葉県高施指令第 3 号の 141） 

在 宅 介 護 支 援 
セ ン タ ー 

平成12年 3月29日  

四街道市みなみ地域 
包 括 支 援 セ ン タ ー 

平成28年 4月 1日 （四街道市委託 高第 197 号） 

 

敷   地 4,204 ㎡  

建物の構造・規模 鉄筋コンクリート造３階 

主 な 設 備 と 

建 物 の 内 容 

全館冷暖房、給湯、エレベ－タ、放送設

備、昇降式特殊浴槽、昇降式ストレッチャ

ー、非常火災報知器、 食器自動洗浄器、

非常通報装置、スプリンクラ－設備、業務

用洗濯機、乾燥機、リフトバス等 

 

 

（Ｂ階） 
養護室、食堂、介護者教室、特別浴室、事務室・相談室、作業及び日常動作訓

練室 

（１階） 
四人部屋＊10 室、二人部屋＊4 室、娯楽室、サービスステーション、一般・特

別浴室、機械室、洗濯室 

（２階） 

四人部屋＊ 9 室、二人部屋＊2 室、食堂、サービスステーション、厨房、機能

回復訓練室、医務室、看護師室、静養室、事務室、宿直室、面接・会議室、倉

庫、浴室 

 

（単位：㎡） 

建築延床面積 3,150.01 

    Ｂ階   326.45 

    １階 1,220.73 

  ２階 1,488.06 

  屋上    65.88 

高架水槽棟    14.85 

   別棟    34.04 
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２．役員名簿 
     (令和 6 年 3 月 31 日現在)  

No. 役員名 氏名 

理事の資格等 

就任年月日 学識 

経験者 

地域福祉 

関係 
施設長 

1 理事長 長 谷 川 典 子    〇  令和5年6月28日 

2 理 事 小 川  治 秀   〇   令和5年6月28日 

3 理 事 井 原   榮   〇   令和5年6月28日 

4 理 事 高 橋  泰 治  〇    令和5年6月28日 

5 理  事 岡 田 は る 美   〇   令和5年6月28日 

6 理 事 深 山  芳 文  〇    令和5年6月28日 

7 理 事 平 井   亨   〇   令和5年6月28日 

1 監 事 大 木  隆 夫 〇    令和5年6月28日 

2 監 事 大 野 芳 久  〇   令和5年6月28日 

 

 

３．理事会開催状況 
 

開催年月日  定員 出席者数 審 議 及 び 決 定 事 項 

R5.  6.13 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

(1)令和４年度事業報告の承認について 

(2)令和４年度決算報告・監査結果報告・社会福祉充実残額の承

認について 

(3)ＪＫＡ補助金交付決定の受諾について        

(4)「特殊浴槽一式購入」事業の入札実施について 

(5)館内照明器具のＬＥＤ交換について 

(6)令和５年度第 1 回評議員会の開催について 

R5. 6.28 7 

 

5 

 

(1)理事長と苦情解決第三者委員の選定について 

(2)特殊浴槽購入の入札結果の報告及び購入業者の決定について 

R 5.12.14 7 7 (1)令和５年度収支予算書の補正について 

(2)就業規則の一部改正について 

(3)給与規定の一部改正について 

(4)パートタイマー等の就業規則の一部改正について 

(5)コミュニケーションロボットの購入について 

(6)厨房機器の更改について 

(7)令和５年度第２回評議員会の開催について 
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R6.  3.22 

 

7 6 (1)令和５年度会計に係る補正予算（案）の承認について 

(2)令和６年度事業計画（案）の承認について 

(3)令和６年度予算（案）の承認について 

(4)運営規定の一部改正（案）の承認について 

(5)業務継続計画（案）の承認について 

(6)宿直業務委託の契約締結について 

(7)施設長の雇用形態変更及び報酬額の決定について 

(8)評議員選任・解任委員（事務局員）の選任について 

(9)評議員候補者の推薦について 

(10)評議員選任・解任委員会の開催について 

(11)令和６年度第３回評議員会の開催について 

 
 
４．評議員名簿 

        (令和 6 年 3 月 31 日現在)  

№ 氏  名 

評 議 員 の 資 格 等  

就任年月日 
学 識 経 験 者  

地 域 福 祉  

関 係  
そ の 他  

1 山 田 幸 枝  〇   令和3年6月23日 

2 塚 本 勝 邦  〇   令和3年6月23日 

3 原  多喜夫  〇   令和3年6月23日 

4 大 沼 範 子  〇   令和3年6月23日 

5 楠  京 子  〇   令和3年6月23日 

6 中 村 貞 子  〇   令和3年6月23日 

7 平 井  進  〇   令和3年6月23日 

8 野 本 滋 広  〇   令和6年3月30日 

 

 
５．評議員選任・解任委員会委員名簿 

        (令和 6 年 3 月 31 日現在)  

№ 氏  名 法人及び役員との関係 就任年月日 

1 大 木 隆 夫 社会福祉法人旭会 監事 令和3年6月23日 

2 永 野  治 彦 旭会事務長（事務局） 令和6年3月22日 

3 丸 山 孝 志 元旭会理事長補佐（外部委員） 令和3年6月23日 
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６．評議員会開催状況 

 

開催年月日  定員 出席者数 審 議 及 び 決 定 事 項 

R5. 6.28 

 

 

 

8 

 

 

 

5 

 

 

 

(1)理事監事の選任について  

(2)令和４年度事業報告の承認について 

(3)令和４年度決算報告・監査結果報告・社会福祉充実残額の承

認について 

R5.1 2.2 5 8 

 

6 

 

(1)令和５年度収支予算書の補正について 

(2)就業規則の一部改正について 

(3)給与規定の一部改正について 

(4)パートタイマー等の就業規則の一部改正について 

(5)コミュニケーションロボットの購入について 

(6)厨房機器の更改について 

R 6. 3.3 0 8 8 (1)令和５年度会計に係る補正予算（案）の承認について 

(2)令和６年度事業計画（案）の承認について 

(3)令和６年度予算（案）の承認について 

 
 

７．職員配置状況(令和 6 年 3 月 31 日現在) 
                           ※（ ）内は兼務者外書き（単位：人） 

 法人全体 
特別養護 

老人ホーム 
デイサービス 

センター 
居宅介護 

支援事業所 
みなみ地域包括 
支援センター 

常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 

施設長 (1)  (1)  (1)      

センター長 1        1  

管理者 (1)      (1)    

事務長 (1)  (1)  (1)  (1)  (1)  

生活相談員 (4)  (2)  (2)      

社会福祉士 1        1  

事務員  (1)  (1)  (1)  (1)  (1) 

介護長 1  1        

介護主・副主任 4(1)  4  (1)      

介護職員 20(3) 7 19 4 1(3) 3     

介護支援専門員 2(3)  (2)    1(1)  1  

介護予防支援 
プランナー  4        4 

看護師 1(5) (2) (4) (2) (5)    1  

管理栄養士 (1)  (1)  (1)      

医師  2  2       
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 法人全体 
特別養護 

老人ホーム 
デイサービス 

センター 
居宅介護 

支援事業所 
みなみ地域包括 
支援センター 

常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 

機能訓練指導員 (7) (2) (4) (2) (4)      

宿直員  (1)  (1)  (1)  (1)   

介助員ほか  8(1)  6(1)  2(1)  (1)   
           

実人数合計 43 26 33 17 4 5 2 0 4 4 

（前年度） 46 28 34 18 4 5 3 0 5 5 

 

 

８．事業実施内容(令和 6 年 3 月 31 日現在） 

 

・理事会を 4 回開催 

・評議員会を 3 回開催 

・就業規則、給与規程、パートタイマー等の就業規則の改正 

・特殊浴槽一式更改の実施 

・館内照明器具のＬＥＤ交換の実施 

・コミュニケーションロボットの購入 

・厨房機器の老朽化に伴う機器更改実施 

・業務継続計画（ＢＣＰ）の策定 

・Ｂ棟トイレ改修工事の実施 

 

 
９．施設利用動向（令和 6 年 3 月 31 日現在） 

  

（１）特別養護老人ホームの利用状況 

   ① 定  員    ８０名 

   ② 現 在 員  ７９名 

   ③ 入所前居住地別状況 

 （単位：人） 

 男 女 計  男 女 計 

四 街 道 市      7 6 2 69 八 街 市 0 0 0 

千 葉 市 0 4 4 船 橋 市 0 0 0 

佐 倉 市 0 2 2   市 川 市 0 1 1 

山 武 市 0 1 1 茂 原 市 0 1 1 

旭   市 0 0 0 県   外 0 0 0 

八 千 代 市 0 0 0 合   計 7 7 2 79 

袖 ケ 浦 市 0 1 1 前 年 度 5 66 71 
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（２）介護度別入所者（特養） 

 （単位：人） 

 男 女 計 前年度 

要介護１ 0 3 3 5 

要介護２ 2 4 6 6 

要介護３ 2 16 18 16 

要介護４ 2 27 29 23 

要介護５ 1 22 23 21 

合  計 7 72 79 71 

 

（３）入所者の状況(特養) 

  （単位：人） 

  ４ 

月 

５ 

月 

６ 

月 

７ 

月 

８ 

月 

９ 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

１ 

月 

２ 

月 

３ 

月 
合計 前年度 

入  所  者 7 2 4 1 2 3 1 1 1 0 2 2 26 21 

退  所  者 1 4 2 1 3 0 1 2 1 2 1 0 1 8 22 

退 

所 

者 

内 

訳 

死  亡 1 3 2 1 1 0 0 1 1 2 1 0 13 15 

長期入院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

他 施 設 0 1 0 0 2 0 1 1 0 0 0 0 5 3 

家庭復帰 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

（４）入所前の居住地(特養) 

（単位：人） 

          
男 女 合 計 前年度 

自 宅 4 33 3 7 21 

病 院 1 1 1 1 2 24 

他施設 2 28 30 23 

その他 0 0 0 5 

計 7 72 79 71 
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（５）入所者の月別延利用人数（特養） 

（単位：人） 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 前年度 

延利用

者数 
2,121 2,145 2,163 2,190 2,139 2,115 2,231 2,185 2,302 2,265 2,117 2,278  26,251 25,177 

延入院

者数 
210 248 219 230 257 269 223 212 136 181 162 202   2,549 2,535 

合 計 2,331 2,393 2,382 2,420 2,396 2,384 2,454 2,397 2,438 2,446 2,279 2,480  28,800 27,712 

注：1 日当たり平均利用者数＝71.72 人(前年度 69.08 人) 

                  1 日当たり平均入院者数＝ 6.96 人(前年度 6.95 人) 

  

（６）連帯保証人の状況(特養) 

（単位：人） 

        
男 女 計 前年度 

配 偶 者       1 9 10 8 

親 0 0 0 0 

子 供       3 53 56 48 

兄 弟 姉 妹       1 1 2 3 

他の親族・知人のみ 1 7 8 8 

身 寄 り 無 し       1 2 3 4 

不 明       0 0 0 0 

計 7 72 79 71 
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（７）日常生活状況(特養)                   （単位：人） 

 

（８）入浴の実施状況(特養) 

 

 

 

 

 

 

 

 
（９）おむつ交換等の実施状況(特養) 

 

※ 定時交換の時間：4:00、9:00、14:30、21:00  （ ）内は、前年度実績 

事項別 実績 前年度 事項別 実績 前年度 

歩 
行 

自立歩行 8 6 

更
衣 

自分で可能 5 7 

杖・歩行器使用 3 4 一部介助 39 13 

車
椅
子 

自分で行動 9 20 全面介助 35 51 

要介助 55 38 

排
泄 

昼
間 

便
所 

自立 7 10 

方向（座位）不能 4 3 要介助 32 29 

食
事 

自分で可能 42 42 
Ｐ
Ｔ 

自立 0 0 

一部介助 17 13 要介助 1 0 

全面介助 13 10 おむつ使用 39 32 

経管栄養 7 6 

夜
間 

便
所 

自立 6 6 

入
浴 

一般浴 8 9 要介助 16 10 

機械浴 71 62 
Ｐ
Ｔ 

自立 1 2 

 要介助 6 6 

おむつ使用 50 47 

 特 殊 浴 槽 一 般 浴 槽 

対象人数 71人 (62人) 8人 (9人) 

一週間当りの回数 ２回 ２回 

実施の時間 
 8:30 ～ 11:45 

14:00 ～ 16:00 
8:30 ～ 10:00 

 対象人数 
臨 時 交 換 

定時交換 
一人一日平均 最高 

お
む
つ 

交 

換 

常  時 39人(31人) ５回 ６回 ４回 

夜間のみ 11人(13人) ３回 ３回 ２回 

体 位 変 換 32人(40人)  
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（10）面会状況(特養)        （単位：人） 

※ [ ]内は、オンライン面会再掲、（ ）内は、前年度実績 

 

（11）短期入所事業利用状況        （単位：人） 

 
４ 

月 

５ 

月 

６ 

月 

７ 

月 

８ 

月 

９ 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

１ 

月 

２ 

月 

３ 

月 

合

計 

前 

年 

度 

四
街
道 

実利用 
者数 

10 14 17 17 20 15 18 18 17 17 19 15 197 171 

延利用
日数 

204 214 245 306 297 240 287 289 300 296 300 288 3,266 3,199 

他
市 

実利用 
者数 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

延利用 
者数 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

（12）特養入所者の年齢構成        （単位：人） 

 
60才 

未満 

60 

～64 

65    

～69 

70    

～74 

75    

～79 

80    

～84 

85    

～89 

90才 

以上 
合計 平均年齢 前年度 

男 0 0 0 0 0 2 3 2 7 86.8才 83.0才 

女 0 0 0 5 2 18 25 22 72 87.5才 87.7才 

計 0 0 0 5 2 20 28 24 79 87.4才 87.4才 

 

（13）施設クラブ活動状況 

クラブ名 指導者 開催状況 クラブ名 指導者 開催状況 

書 道 ク ラ ブ  斎藤先生 
月１回 

年間参加98名 
俳句クラブ 浅村先生 

月１回 

年間参加58名 

生け花クラブ 増見先生 
月１回 

年間参加者102名 
編み物クラブ 

日赤奉仕団

有志 

月１回 

（今年度8回） 

年間参加者40名 

 

 

 

 

 
４ 

月 

５ 

月 

６ 

月 

７ 

月 

８ 

月 

９ 

月 

10 

月 

11 

月 

12 

月 

１ 

月 

２ 

月 

３ 

月 

合 

計 

延
面
会
者
数 

62 

［3］ 

(54） 

65 

［3］ 

(55) 

71 

[2] 

(55) 

7 6  

[3] 

(51) 

72 

[1] 

(43) 

74 

［3］ 

( 4 2 )  

85 

[3] 

(47) 

80 

[3] 

(57) 

1 00  

[3] 

(52) 

71 

[3] 

(36) 

89 

［2］ 

(12) 

84 

[1] 

(53) 

929 

[30] 

(557) 

一
人
当
平
均 

0.8 

(0.7) 

0.8 

(0.7) 

0.9 

(0.7) 

1.0 

(0.6) 

0.9 

(0.5) 

0.9 

(0.5) 

1.1 

(0.6) 

1.0 

(0.7) 

1.3 

(0.7) 

0.9 

(0.5) 

1.1 

(0.2) 

1.1 

(0.7) 

1.0 

(0.6) 
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（14）施設行事実施状況 

年月日 行   事  名 年月日 行  事  名 

 4. 4. 4 

       5 

       8 

      12 

      13 

      17 

      19 

      19 

      21 

      22 

    5.02 

      10 

      11 

     13 

      15 

   17 

      19 

   23 

   27 

    6. 6 

   7 

   8 

      10 

   12 

   14 

      16 

      19 

  21 

     24 

      30 

    7. 4 

5 

       7 

       8 

     10 

      12 

1 3 

      19 

      21 

      22 

   27 

    8. 1 

       

       2 

       3 

       7 

    9

 10 

      12 

      13 

1 5 

      16 

・編み物クラブ（特養）      

・千葉県議会議員一般選挙 

・デイ墨旭会（書道） 

・俳句クラブ（特養）・移動図書館 

・生け花クラブ（特養） 

・移動美容室 

・４月生まれの誕生会（特養） 

・お祝い膳      

・書道クラブ（特養） 

・デイ墨旭会（書道） 

・編み物クラブ（特養） 

・俳句クラブ（特養）・移動図書館 

・生け花クラブ（特養） 

・デイ墨旭会（書道） 

・移動美容室 

・５月生まれの誕生会（特養） 

・書道クラブ（特養） 

・お祝い膳 

・デイ墨旭会（書道） 

・編み物クラブ（特養） 

・移動図書館 

・ 生 け 花 ク ラ ブ （ 特 養 ）  

・ デ イ 墨 旭 会 (書 道 ) 

・特養開園記念日（38周年） 

・俳句クラブ（特養） 

・書道クラブ（特養） 

・移動美容室・お祝い膳 

・６月生まれの誕生会（特養） 

・デイ墨旭会（書道） 

・デイサービス開園記念日(35周年) 

・編み物クラブ（特養） 

・移動図書館 

・七夕 

・デイ墨旭会（書道） 

・移動美容室 

・俳句クラブ（特養） 

・生け花クラブ・出前（特養） 

・７月生まれの誕生会（特養） 

・書道クラブ（特養） 

・デイ墨旭会（書道） 

・お祝い膳 

・編み物クラブ（特養） 

・納涼会（デイ） 

・納涼会（特養）・移動図書館 

・ 納 涼 会 （ デ イ ）  

・避難訓練 

・俳句クラブ（特養） 

・生け花クラブ（特養） 

・デイ墨旭会（書道） 

・迎え火（特養） 

・送り火（特養） 

・８月生まれの誕生会（特養） 

   8.18 

      21 

   26 

   30 

   9. 5 

      8 

       9 

      11 

13 

      14 

      15 

      18 

      20 

      27 

      27 

  10. 3 

       5 

      11 

      12 

      13 

      14 

      16 

      17 

      18 

      20 

     23

   25 

   26 

   28 

  11. 8 

   9 

      11 

     15 

      17 

      20 

      22 

      25 

  12. 5 

      6 

      9 

      13 

      18 

      20 

      22 

   23 

      26 

       

      28 

 6. 1. 1 

       2 

       3 

      13 

・書道クラブ（特養） 

・移動美容室 

・お祝い膳・デイ墨旭会（書道） 

・移動図書館 

・編み物クラブ（特養） 

・お祝い膳 

・デイ墨旭会（書道）      

・移動美容室          

・俳句クラブ（特養） 

・生け花クラブ（特養） 

・書道クラブ（特養） 

・敬老会 

・９月生まれの誕生会（特養） 

・移動図書館 

・デイ墨旭会（書道） 

・編み物クラブ（特養） 

・朴先生歌の慰問 

・俳句クラブ（特養） 

・生け花クラブ（特養） 

・旭幼稚園慰問 

・デイ墨旭会（書道） 

・移動美容室 

・お祝い膳 

・１０月生まれの誕生会（特養） 

・お楽しみ出前（デイ） 

・書道クラブ（特養） 

・移動図書館 

・ 選 択 食  

・ デ イ 墨 旭 会 （ 書 道 ）  

・俳句クラブ（特養） 

・出前・生け花クラブ（特養） 

・デイ墨旭会（書道） 

・１１月生まれの誕生会（特養）  

・書道クラブ（特養） 

・移動美容室          

・お祝い膳・移動図書館 

・デイ墨旭会（書道） 

・編み物クラブ（特養） 

・移動図書館 

・デイ墨旭会（書道） 

・俳句クラブ（特養） 

・移動美容室 

・クリスマス会・誕生会（特養） 

・書道クラブ（特養） 

・デイ墨旭会（デイ） 

・手作りケーキ（デイ） 

・生け花クラブ（特養） 

・餅つき・お汁粉（おやつ） 

・新年祝賀会（お祝い膳） 

・福笑い（デイ） 

・ 書 初 め （ デ イ ）  

・ デ イ 墨 旭 会 （ 書 道 ）  
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年月日 行   事  名 年月日 行  事  名 

6. 1.17 

   18 

   19

   22 

   27 

6. 2. 3 

      6 

    9 

10 

14 

15 

16 

17 

19 

21 

・誕生会（特養）・移動図書館 

・お祝い膳・生け花クラブ（特養） 

・書道クラブ（特養） 

・移動美容室  

・デイ墨旭会（書道） 

・節分（豆まき） 

・編み物クラブ（特養） 

・生け花クラブ（特養） 

・デイ墨旭会（書道） 

・移動図書館・俳句クラブ（特養） 

・不在者投票（特養） 

・書道クラブ（特養） 

・お祝い膳 

・移動美容室 

・２月生まれの誕生会（特養） 

  6.2.24 

  6.3. 3 

 5 

   9 

   13 

   14 

   15 

   17 

   18 

   20 

   21 

   22 

   23 

   27 

・デイ墨旭会（書道） 

・ひな祭り 

・編み物クラブ（特養） 

・デイ墨旭会（書道） 

・移動図書館 

・生け花クラブ（特養） 

・書道クラブ（特養） 

・ジョイントコンサート 

・移動美容室・俳句クラブ（特養） 

・３月生まれの誕生会（特養） 

・避難訓練 

・お祝い膳 

・デイ墨旭会（書道） 

・選択食 

 

（15）デイサービス利用者数 

 
利用者 前年度 

男 12人 8人 

女 21人 18人 

計 33人 26人 

 

（16）デイサービス月別延利用者数                                             （単位：人） 

 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 前年度 

男 71 72 60 59 77 84 97 95 104 108 110 107 1,044 926 

女 127 130 124 119 130 124 133 146 163 161 164 181 1,702 1,505 

計 198 202 184 178 207 208 230 241 267 269 274 288 2,746 2,431 

※ 平成２４年度から日曜日は営業を休止しています。 

 

（17）デイサ－ビス利用者年齢構成及び介護度構成 

① デイサ－ビス利用者年齢構成              （単位：人） 

 60 
～64 

65 
～69 

70 
～74 

75 
～79 

80 
～84 

85 
～89 

90歳 
以上 

合計 平均年齢 前年度 

男 0 1 2  1  4  2  2  12 80.5才 83.3才 

女 0 0 0  6  2  7 6 2 1  86.0才 87.8才 

計 0 1 2 7  6  9  8  3 3  84.0才 86.4才 
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② デイサービ利用者介護度構成                       （単位：人） 

 
支援１ 支援２ 介護１ 介護２ 介護３ 介護４ 介護５ 合計 前年度 

男 0 0 0 2 5 3 2 12 8 

女 0 3 4 8 4 1 1 21 18 

計 0 3 4 10 9 4 3 33 26 

 

（18）在宅介護支援センター 

  介護予防教室                                                               （単位：人） 

 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年度 

開催回数 

（内新規開催回数） 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

参加者合計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 (0) 

内 

訳 

男性参加者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 (0) 

女性参加者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 (0) 

 

（19）居宅介護支援事業 

①居宅介護支援件数                                                            （単位：人） 

 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年度 

要介護者 61 60 58 58 59 57 58 56 58 58 58 57 698 824 

予防支援者 4  4 5 5 5  6 6 6 6 6 6 6  65 99 

合計 65 64 63 63 64 63 64 62 64 64 64 63 763 923 

 

②居宅介護支援相談件数                                                       （単位：人） 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 前年度 

電話相談他  34  62  47  56  45  39   33  47  31   64   30   37  525 1,161 

来所相談   1    3    0    3    2    0   2    1    3    3    1    1    20 70 

訪問相談  73  78 75  71   79  67  73  77   76   78   81   87 915 1,039 

合計 108  143  122  130 126  106  108  125  110  145  112  125  1,460 2,270 

在宅勤務日数   0    0    0    0    0    0    0    0    0   0   0    0     0 55 
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１０．入所者疾病別分類（令和 6 年 3 月 31 日現在） 

                           （単位：人） 

 病    名 合計 前年度  病     名 合計 前年度 

循 
環 
器 
系 

高低血圧症 
動脈硬化症 
心疾患 
貧血 

6 6  63 
泌 
尿 
器 

腎膀胱障害 
前立腺肥大症 

15 13 

脳 
中 
枢 
神 
経 
系 

脊髄損傷 
脳血管障害 
パ－キンソン症候群 
精神障害 
末梢神経疾患 
脳動脈硬化症 

61 58 

呼 
吸 
器 
系 

 
肺、気管支疾患 

2 7  20 

運 
動 
器 
系 

筋固縮 
骨粗鬆症 
骨、関節変形症 
骨折後 

70 65 

消 
化 
器 
系 

胃、肝、膵臓疾患 
便秘症 

7 6  78 

感 
覚 
器 
系 

眼疾患 
耳鼻疾患 

15 17 
そ 
の 
他 

胃瘻造設 
経鼻カテーテル 

8  7 

内 
分 
泌 
系 

糖尿病 
甲状腺疾患 

27 25  
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１１．給食状況（令和 6 年 3 月 31 日現在） 
 
①栄養摂取状況 （塩分は８ｇ以内）  

 
熱 量 
Kcal 

蛋白質 
g 

カルシ 
ウム 
mg 

ビ タ ミ ン 

ﾚﾁﾉｰﾙ 
Ａ(ug) 

B1 
(mg) 

B2 
(mg) 

C 
(mg) 

４月 1,540 56.8 500 561 0.73 0.82 83 

５月 1,536 57.0 494 512 0.79 0.84 85 

６月 1,534 56.2 502 555 0.77 0.85 81 

７月 1,524 57.2 511 478 0.77 0.85 75 

８月 1,535 56.1 507 555 0.74 0.85 77 

９月 1,520 57.1 505 502 0.72 0.85 69 

10月 1,552 57.6 492 544 0.82 0.87 79 

11月 1,508 56.1 506 532 0.82 0.83 71 

12月 1,543 56.6 490 523 0.82 0.83 78 

１月 1,511 56.7 490 495 0.76 0.83 71 

２月 1,519 56.5 476 514 0.79 0.82 76 

３月 1,538 56.6 490 499 0.81 0.84 75 

平 均  1,530.0 56.7 496.9 522.5 0.78 0.84 7 6 .7  

基 準  1,500 60.0 560 670 0.90 1.1 100 

 

②食事の種類                                                                （単位：人） 

食事種類 男 女 合計 前 年 度  

普通食 2 1 3 6  

主食(普通)副食(きざみ) 0 2 2 2  

主食(普通)副食(極きざみ) 0 0 0 0  

主食(軟飯)副食(普通) 0 0 0 1  

主食(軟飯)副食(きざみ) 1 2 3 3  

主食(軟飯)副食(極きざみ) 0 1 1 1  

主食(粥)副食(普通) 0 0 0 0  

主食(粥）副食(きざみ) 0 3 3 6  

主食(粥）副食(極きざみ) 2 29 31 2 7  

主食(粥）副食(ソフト) 0 3 3 2  

主食(粥）副食(ミキサー） 0 1 1 1  

主食(ﾐｷｻｰ)副食(ソフト) 0 0 0 0 

主食(ﾐｷｻｰ)副食(ミキサー) 1 3  4 4 

主食(粥)ゼリー＋α 0 0  0 1 

主食(ﾐｷｻｰ)ゼリー+α 0 0 0 2  

ゼリーのみ 0 9 9 7  

経管栄養 0 7 7 3  

経管栄養＋α 0 0 0 0  

入 院 者  1 11 12 5  

合 計 7 72 79 7 1  
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③一般食及び療養食の人数と内訳 

 
該 当 者 数  前 年 度  

一 般 食 
５８人 

（経管栄養 ５人含む） 
４４人 

 

療 

養 

食 

療養食腎臓食 ０人 ０人 

療養食心臓病食 １２人  ７人 

療養食貧血食 １人 ３人 

療養食脂質異常食 ２人 ４人 

療養食糖尿病食 ５人 ７人 

療養食痛風食 １人 １人 

療養食胃潰瘍食 ０人 ０人 

入 院 者 １２人 ５人 

合  計   ７９人 ７１人 

 

 

④栄養ケアマネジメントのリスクレベル人数 

 該当者数 前年度 

高 リ ス ク  ８人 ２人 

中 リ ス ク ３０人 ３４人 

低 リ ス ク ２９人 ３０人 

入  院  者 １２人 ５人 

合  計 ７９人 ７１人 
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１２．みなみ地域包括支援センター運営事業 
   

●担当地域：旭中学校地区、四街道中学校地区 

●開 所 日：月曜日～土曜日（祝日、第四月曜日、年末年始 12/29～1/3 を除く） 

●開所時間：9 時 00 分～17 時 15 分 

（時間外の対応：留守番電話のアナウンスによる包括携帯電話にて相談受付。） 

（１）総合相談支援 

 相談内容件数 相談実人数 対応件数 

令和４年度 1,929件 861人 5,849回 

令和５年度 2,408件 936人 7,364件 

 

（２）権利擁護（高齢者虐待対応） 

①四街道市虐待防止ネットワーク会議（実務者研修会への参加） 

    ②虐待ケース対応 

      ・前年度からの引継ぎ   ０件  

・今年度新規      ２件 

・対応終結       ２件 

③市内包括での勉強会実施（全３回）  

 

（３）包括的継続的ケアマネジメント 

      ・介護支援専門員に対する個別支援～相談１３８件、対応１３８件 

     ・主任ケアマネジャー連絡会、事例検討会への参加 

      ・ケアマネジャー連絡会への支援 

 

（４）介護予防ケアマネジメント支援 

     ①介護予防支援及び介護予防ケアマネジメント件数 

 
みなみ包括作成分 

委託事業所作成分
(A) 

合 計 
(B) 

委託率 
 (A)/(B)％ 

令和４年度       2,802件     1,112件      3,914件       28.4％ 

令和５年度 2,995件   1,082件    4,077件    26.5% 

前年比増減    193件 ▲30件 163件  

     ②令和５年度介護予防事業収入 14,278,602 円（内専門職扱い分：104 件 541,914 円） 

 

（５）高齢者支援ネットワーク構築、地域との連携、各関係団体の支援等 

     ①みなみ地域包括支援センターの周知、介護予防、地域ささえあいの為講話活動等 

・５４回開催 延参加者１，０９７名 

②認知症に対する活動支援 

 ・認知症サポーター養成講座         ７回開催 延参加者２３７名 

  ・認知症サポーターステップアップ講座   ３回開催  延参加者 ６９名 

  ・オレンジカフェ            １７回開催 延参加者４１１名 
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・ボランティアミーテイングの開催    ３１回開催 延参加者２５８名 

・オレンジカフェ旭ヶ丘、みそら 新規立ち上げ支援を実施 

 ・認知症に関する市民講座        １０回開催 

      ・認知症地域支援推進員・コーディネーター連絡会への参加 

③消費者被害、権利擁護に関する活動 

      ・消費者生活センターとの情報交換会実施 

   ・消費者被害防止講座 １０回開催 

    ④個別地域ケア会議  ３９回開催 

⑤自立支援型ケア会議 市主催 ４回参加 

⑥その他                                      

・市・包括他関係機関との打合せ・会議等への参加  

・職員へのメンタルヘルスチェック、個別面談等の実施 

・夜間・休日電話対応 １４３件（休日１３９件 夜間４件） 

 

（６）研修会等への参加状況 

 研修名 研修場所 参加者  

1 第２０回地域連携の会 下志津病院 療育訓練室 1 

2 四街道の支えあい１００人情報交換会 その④ ハイブリッド(ZOOM) 4 

3 四街道市訪問介護者向け 介護技術研修 新国際福祉カレッジ 4 

4 地域のつなぎ方、社会資源について 福祉センター会議室 5 

5 
令和５年度第２回千葉県キャラバンメイトスキル
アップ研修 

ZOOM 2 

6 第２期成年後見制度利用促進計画と権利擁護 千葉県社会福祉センター 2 

7 
令和５年度千葉県認知症サポーターステップアッ
プ講座指導者要請研修 

ZOOM 1 

8 千葉県地域包括支援センター職員現任者研修 ポートプラザちば 1 

9 ダイアログワーク研修会 まごころクリニック 2 号館 1 

10 若年性認知症研修会 ZOOM 1 

11 
令和５年度第２回千葉県認知症地域支援推進員研
修（新任者研修） 

ZOOM 1 

12 千葉県認知症施策推進セミナー 千葉県教育会館 1 

13 
令和５年度第２回千葉県認知症地域支援推進員研
修（新任者研修） 

ZOOM 1 

14 
令和５年度第２回千葉県認知症地域支援推進員研
修（新任者研修） 

ZOOM 1 

15 ともいき「認知症と共に生きるとは」 
佐倉市南部地域包括支援セ
ンター 

1 

16 
利用者が元気になる予防プラン 

～喜びを感じるケアプランを作ろう～ 
YouTube 6 

17 
行方不明にならずに安心して外出を続けられるま
ちづくり全国フォーラム 

ZOOM 1 

18 令５年度四街道市居宅介護支援事業所集団指導 
四街道市保健センター 3
階大会議室 

1 

 


